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VERKLARING

Ek die ondergetekende verklaar hiermee dat die werk in hierdie werkstuk vervat, my eie
oorspronklike werk is wat nog nie vorentoe in die geheel of gedeeltelik by enige ander

universiteit ter verkryging van ‘n graad voorgelé is nie

J.W.C Wyngaard
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Vervolgens word daar afsonderlik na die persoonlikneidstrukture gekyk.

2.1.1.1 Die Ego

Die ego is vir Jung die kern van die bewuste en daarom noodsaaklik vir die ontwikkeling van
persoonlikheid. Die ego-ervaring, waarna die mens as die 'ek’-ervaring verwys, spruit uit die
onbewuste en sluit alle onbewuste prosesse (vergete of onderdrukte herinneringe) sowel as

bewuste prosesse (sensasie, waamemings, persepsies, gevoelens en denke) in.

Die ego funksioneer selektief, innerlik sowel as uiterlik, en word beskou as 'n tussenganger
of mediator tussen die mens se bewuste en onbewuste, sy interne en eksterne realiteite
(Stevens, 1990: 30).

2.1.1.2 Die persoonlike onbewuste

Elke mens se onbewuste is uniek en kan, volgens Jung, as die stoorplek van alle
onderdrukte of vergete kinderlike wense, subliminale persepsies en ervarings beskou word.
Die inhoud van die persoonlike onbewuste is toeganklik veral wanneer die proses van
onderdrukking verswak soos gedurende slaap, waar hierdie wense, persepsies en ervarings
te voorskyn kom in die vorm van drome en fantasieé.

Die persoonlike onbewuste is saamgestel uit komplekse. 'n Kompleks bestaan uit twee
komponente waarvan een komponent bepaal word deur herhaaldelike persoonlike ervarings
soos traumas en morele konflikte. Die tweede komponent bestaan uit argetipes wat verwys
na gedragsdisposisies soos oorgedra van vorige generasies. In sy omgang met die lewe
gebruik die mens hierdie komplekse as onbewuste verwysingsraamwerke, dus veronderstel
Jung dat komplekse gedrag motiveer (Jung, 1928: 10; 1960: 311; Fordham, 1953: 29).

2.1.1.3 Die kollektiewe onbewuste

Volgens Jung (in Brooke, 1991: 15; Fordham, 1953: 13) is die kollektiewe onbewuste 'n
universeel oorgeérfde predisposisie of bloudruk vir algemene gedragspatrone en is
teenwoordig in alle mense. Dit 1€ op 'n dieper onbewuste viak en is nie direk waarneembaar
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