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VERKLARING

Ek, die ondergetekende, verklaar hiermee dat die werk in hierdie tesis vervat,
my eie oorspronklike werk is wat nog nie vantevore in die geheel of
gedeeltelik by enige ander universiteit ter verkryging van ‘n graad voorgelé

is nie.
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gaan. Kirschenbaum en Bale (1980) het ‘n soortgelyke ondersoek in natuurlike
omstandighede gedoen, maar hulle het met groot sukses op ‘n ander faset van die
spel, naamlik die langspel, gefokus en die program “PAR” gholf genoem, terwyl in
hierdie ondersoek op die kortspel, naamlik setwerk, gefokus word. Die
gholftellings in hierdie ondersoek word deur ‘n onafhanklike merker gemeet, sodat
doelbewuste manipulasie van die tellings nie kan plaasvind nie (Stam & Sparo,
1980). Die ondersoek bestaan uit kwantitatiewe, sowel as kwalitatiewe
komponente.

Kwantitatiewe prosedure

Deelnemers

Die deelnemers was twintig gholfspelers wat almal binne die top vyftig spelers op
die Westelike Provinsie se merietelys is. Om te kwalifiseer vir die merietelys moet
die spelers aan ‘n minimum getal amateurtoernooie in die Westelike Provinsie
deelneem op grond waarvan hulle rangorde op die merietelys bepaal word. Al
twintig deelnemers is manlike gholfspelers en het vrywillig vir die ondersoek
aangemeld.

Die deelnemers is op ‘n ewekansige wyse in ‘n eksperimentele groep (n = 10) en
‘n kontrolegroep (n = 10 ) ingedeel.

Die gemiddelde ouderdom van die eksperimentele groep was 27,2 jaar met ‘n
standaard afwyking van 9,2832. Die ouderdom van die jongste deelnemer was 16
en die oudste 41 jaar. Die gemiddelde ouderdom van die kontrolegroep was 26,5
jaar met ‘n standaardafwyking van 6,77. Die jongste deelnemer was 18 en die
oudste 36 jaar.
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